3 / ‘fr ACCREDITED

ICNP® CENTER

Italian Research & Development Centre

o.WalterDe Caro  BIGOCCA

ICNP FAQs

(Traduzione a cura di Floriana Pinto e Michele Stellabotte)
1. Cos’é ICNP?

ICNP & una terminologia, un dizionario di termini, che descrive in maniera uniforme gli aspetti della
pratica infermieristica — cio che gli infermieri osservano e le azioni che gli infermieri compiono.

2. Chi ha sviluppato ICNP?

ICNP é di proprieta dell'ICN. ICN ha inoltre coordinato il suo sviluppo dal 1989. Cio che &
importante sottolineare & che ICNP ha beneficiato di input di molti infermieri da ogni parte del
mondo. ICNP continua ad evolversi per assicurare che resti al passo con i cambiamenti nella
pratica infermieristica e piu in generale nell’assistenza sanitaria.

3. Cosa ha motivato lo sviluppo di ICNP?

Lo sviluppo di ICNP & stato motivato dal bisogno di descrivere in maniera concordata nei diversi
contesti internazionali, gli elementi chiave della pratica infermieristica, con I'obbiettivo di
supportare:

* un confronto significativo sull'assistenza infermieristica;

* l'individuazione delle reali prospettive e investimenti futuri;

* 'appropriata allocazione delle risorse infermieristiche;

* la facilitazione della ricerca infermieristica;

* 'elaborazione di politiche evidence-based.

4. Quanto costa utilizzare ICNP?

ICN attualmente non addebita alcun costo a individui o organizzazioni per 'utilizzo di ICNP ai fini di
ricerca e sviluppo. ICN richiede modeste commisioni per tutti gli usi commerciali di ICNP per
coprire i costi amministrativi. Da settembre 2021 ICNP sara integrato con SNOMED CT. Da questa
data non ci saranno costi associati all'uso aggiuntivo di ICNP all'interno dei paesi membri di
SNOMED International, sviluppatore di SNOMED CT.

5. Cos’é il nuovo accordo tra ICN e SNOMED /nternational?

Sotto il nuovo accordo, da Settembre 2021, ICNP sara completamente integrato con SNOMED
CT. Cio assicurera che SNOMED CT continui a riflettere il prezioso contributo dell'infermieristica

nell’assistenza sanitaria. SNOMED international sara responsabile della distribuzione di ICNP,
mentre ICN manterra la proprieta ed il controllo dei contenuti



6. Cos’e SNOMED CT?

SNOMED CT ¢ la terminologia clinica piu comprensiva in uso al mondo. Come ICNP, SNOMED
CT puo essere usata con sistemi di cartella clinica elettronica per il beneficio dei pazienti e delle
popolazioni, supportando /'evidence-based practice.

7. L’accordo tra ICN e SNOMED portera svantaggi agli infermieri ed ai pazienti che vivono
in paesi a basso reddito?

Uno dei principi guida dell'lCNP sin dal suo inizio & stato quello di includere infermieri di tutto il
mondo, indipendentemente dai livelli di reddito dei paesi in cui esercitano. In base al nuovo
accordo con SNOMED International, questo principio vale per la sua adesione progressiva che
tiene conto, tra l'altro, del livello di reddito.

8. Perché SNOMED CT e rilevante per I'infermieristica?

Gli infermieri non lavorano in isolamento. Come terminologia clinica multidisciplinare, SNOMED
CT ha sempre incluso contenuti che hanno rilevanza per la pratica infermieristica.

9. Abbiamo lavorato per anni senza ICNP e SNOMED CT - perché dovremmo aver bisogno
di loro?

| tradizionali approcci cartacei per la gestione delle informazioni sanitarie sono stati relativamente
utili agli infermieri a livello locale. Tuttavia, con gli approcci basati su carta, i confronti tra contesti
differenti non sono stati possibili ed & stato difficile identificare elementi di buone pratiche e quelli
non ottimali. L'introduzione dei computer nell'assistenza sanitaria offre nuove opportunita per una
gestione piu efficace delle informazioni sanitarie. E necessario un linguaggio condiviso per
I'assistenza infermieristica, come I'lCNP, per sfruttare queste opportunita a vantaggio sia degli
infermieri che dei pazienti. Incorporando I'lCNP all'interno di SNOMED CT, gli infermieri possono
essere certi che il loro contributo sara riconosciuto.

10. L’utilizzo di ICNP e SNOMED CT allontanera gli infermieri dai pazienti?

Mentre € importante garantire che gli infermieri abbiano tempo sufficiente per prendersi cura dei
pazienti, la gestione delle informazioni & un aspetto importante dell'assistenza infermieristica. Si
spera che l'introduzione di buoni sistemi informatici che supportino realmente la pratica
infermieristica, assicuri un equilibrio ottimale delle attivita e che il tempo trascorso lontano dai
pazienti venga utilizzato al massimo.

11. Come puo il mio Paese entrare a far parte di ICNP?

Se il tuo Paese é gia membro di SNOMED International, da settembre 2021, sara
automaticamente iscritto ad ICNP. Altrimenti, & possibile iscriversi direttamente tramite ICN per
I'utilizzo di ICNP.

12. In che modo ICNP potrebbe essere d'aiuto durante la pandemia di COVID-19? Puo fare
la differenza per I'assistenza infermieristica?

La segnalazione coerente tra i Paesi dei risultati infermieristici attraverso l'uso di una terminologia
concordata come ICNP, potrebbe consentire sia I'identificazione precoce di potenziali casi, ma
anche il monitoraggio della potenziale diffusione della malattia. La segnalazione coerente degli



interventi infermieristici, in combinazione con gli esiti sensibili all'assistenza infermieristica (Nursing
Sensitive Outcome), potrebbe consentire I'identificazione precoce e la condivisione di pratiche
efficaci e meno efficaci.

13. Qual’e la vision di ICNP per il futuro?

La vision di ICNP rimane il supporto agli infermieri, per aiutare il cambiamento dell'infermieristica e
per guidare ed evidenziare i miglioramenti della salute.

14. In che modo ICN beneficia dall'accordo con SNOMED International?

In qualita di principale sostenitore dell'assistenza infermieristica a livello internazionale, il principale
vantaggio per I'lCN dall'accordo con SNOMED International sara una comunita infermieristica
internazionale maggiormente visibile nel contesto multidisciplinare, evidenziando il proprio ruolo
chiave nell'assistenza sanitaria.

15. Ci saranno modifiche agli attuali accordi di licenza ICNP per i fornitori?

Se un Paese € membro di SNOMED International, i fornitori che operano in quel Paese possono
utilizzare SNOMED CT. ICN sta attualmente rivedendo gli accordi di licenza ICNP per i fornitori
alla luce del nuovo accordo con SNOMED /International. Nel frattempo, le modalita di licenza per la
versione 2019 di ICNP rimangono le stesse.

16. ICNP scomparira all’interno di SNOMED CT?

Il contenuto ICNP viene incorporato in SNOMED CT, ma I'lCNP nel suo insieme rimarra
identificabile come un gruppo distinto di concetti. In base all'accordo con SNOMED International,
all'interno dei Paesi non membri ICN si riserva il diritto di distribuire ICNP come prodotto separato.

17. Chi sara responsabile per il mantenimento di ICNP?

In base al nuovo accordo con SNOMED International, ICN rimane responsabile per i nuovi
contenuti ICNP. ICN sta attualmente stabilendo nuovi accordi di governance per garantire la
qualita dei nuovi contenuti.

18. Come cambiera ICNP con il nuovo accordo con SNOMED International?

Il contenuto principale di ICNP rimarra lo stesso dopo la transizione. Poiché ci sono piccole
differenze nell'architettura sottostante di ICNP e SNOMED CT, ci saranno cambiamenti
relativamente minori alla gerarchia ICNP dopo la transizione - il lavoro esplorativo precedente
suggerisce che cid non avra un impatto negativo sull'analisi dei dati. | codici ICNP saranno
sostituiti con i codici SNOMED CT, anche se sara comunque possibile gestire i dati storici
attraverso le tabelle di mappatura delle equivalenze esistenti. Infine, la rappresentazione di ICNP,
come il modello a 7 assi, andra in disuso.



